
Les parentalités 
Accompagnement et soutien 2025



Tout le monde peut !
Chaque famille, quelle que soit sa composition, vit les mêmes événements.

Parce que :
• Nous croyons aux potentialités de chacun,
• Nous veillons au respect et à la prise en compte des familles dans leur

diversité,  des  formes  diverses  d’exercices  de  la  fonction  parentale  en
garantissant un principe de neutralité et de non jugement,

• Nous encourageons les démarches collectives.

La CSF d’Ille  et  Vilaine poursuit,  à travers cette offre d’interventions 2025 à
destination  des  structures  locales  proches  des  familles  et  de  leurs
préoccupations, sa volonté de promouvoir et d'accentuer l’accompagnement, le
soutien,  le  conseil  et  le  questionnement  des  parents  dans  leur  quotidien
éducatif.

Nos  actions  se  situent  dans  un cadre  structurant,  bienveillant  et  participatif,
partant des compétences de chacun pour concourir à l’émancipation de tous.

Nos propositions d’intervention se veulent avant tout support aux échanges et
adaptables à une demande spécifique. Elles ont vocation également à favoriser
les échanges et soutiens entre pairs, à favoirser et promouvoir la par-aidance.

Les thématiques déclinées permettent de prendre en considération un faisceau
large de sujets essentiels : parents de jeunes enfants, parents d’adolescents,
relations famille-école.

3 axes d’accompagnement ont ainsi été pensés :
- Accompagner les parents dans les premières années de vie de leur enfant,
- Accompagner les parents face aux enjeux de l’adolescence,
- Améliorer les relations entre les familles et l’école.

Pour chacun de ces axes, les interventions peuvent prendre différentes formes :
action  d’informations  de  parents  (type  conférence),  groupe  de  paroles  de
parents (réunions régulières avec un professionnel), groupe d’échanges entre
parents  (rencontres  régulières  animés par  les  parents  et  préparées avec un
professionnel).

La CSF s’engage à proposer des intervenants qualifiés et expérimentés afin de
faire  bénéficier  les  familles  et  les  structures  du  meilleur  accompagnement
possible pour valoriser et développer les compétences…

Parce que Oui ! Tout le monde peut !
Le collectif départemental
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